
C O M U N E  D I  D O R G A L I  
ASSESSORATO AI  SERVIZI SOCIALI 

 
LABORATORI CALA GONONE E DORGALI

L’Assessorato ai servizi Sociali comunica 
che  inizieranno le attività  dei seguenti Laboratori:

Cala Gonone > Venerdi 4 Maggio ore 17,00/20,00  -  La scatola dei ricordi - giochi  animazione  
avventura - creatività

Le attività di gruppo verranno presentate principalmente attraverso il gioco per un
maggior coinvolgimento dei bambini e per promuovere le abilità cooperative.I giochi
sono ideati anche al fine di stimolare la creatività, la narrazione (storytelling) e la
memoria autobiografica: il  racconto di sé e della propria esperienza è un aspetto
fondamentale per lo sviluppo dell’identità personale e del senso di continuità di sé
nel  tempo.Per  quanto  riguarda  l’aspetto  pratico  si  utilizzeranno  giochi  di
presentazione, giochi di squadra, strumenti e giochi narrativi ( giochi di ruolo, story
cubes,  carte  di  Propp,  giochi  di  Kim).Verranno  proposti,  inoltre,  giochi  volti  a
promuovere la competenza emotiva, in altre parole a riconoscere e individuare le emozioni, riconoscere il
punto di vista altrui, fronteggiare situazioni conflittuali (problem solving), arricchire il vocabolario emotivo e
promuovere lo sviluppo morale del bambino. Il  Laboratorio ha la durata di n.  45 ore e si  svolgerà ogni
venerdì nei mesi di maggio e giugno. Nel mese di giugno dopo la chiusura della scuola, durante la mattina,
fino  alla  conclusione  delle  ore  previste,  secondo  la  disponibilità  dei  bambini,  si  realizzeranno  attività
educative ricreative,  come caccia al tesoro, giochi di squadra e di avventura.
 Il Laboratorio verrà realizzato dalla Dott.ssa Elisa Arca – Psicologa –Psicoterapeuta con la collaborazione del
Dott. Davide Moroni

Cala Gonone > Lunedì 7 Maggio –   17,00/20,00 Laboratorio musica – Teatro

Dorgali >Mercoledì  9 Maggio  17,00/20,00 Laboratorio musica Teatro

Il progetto è un Laboratorio esperienziale incentrato sui linguaggi musica e 
teatro, le attività diversificate saranno finalizzate alla stimolazione 
dell'espressività di ogni bambino. Il Laboratorio ha l'obiettivo di favorire 

l'apprendimento di nuove forme di comunicazione ed espressione e stimolare l'acquisizione dei rudimenti 
del linguaggio musicale e teatrale.
Le attività ludico creative del Laboratorio utilizzano diverse tecniche quali Circle Songs, Body music e body 
percussion, Drum Circle, costruzione di strumenti e drammatizzazioni teatrali.
Il Laboratorio si svolge ogni Lunedi a Cala  Gonone e ogni mercoledi a Dorgali nei mesi di maggio e giugno 
per un totale di 7 appuntamenti ognuno.
Si chiede cortesemente di volere confermare la partecipazione dei vostri figli, specificando il Laboratorio 
o entrambi i Laboratori.
Il Laboratorio verrà realizzato dalla Dott.ssa Stefania Deluigi – Pedagogista e da Graziella Sale Graziella in 
formazione come Teatroterapeuta.

 Per informazioni:   
Ufficio Servizi Sociali Comune di Dorgali



0784/927242-43-49-50
servizisociali@comune.dorgali.nu.it
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