7. Non somministrare farmaci di tua iniziativa:
segui sempre le indicazioni del tuo medico.

8. Acquista giocattoli sicuri, certificati dal
marchio CE sulle etichette. Attenzione a oggetti
molto piccoli che possono essere facilmente
inghiottiti o inalati specie dai bambini di eta
inferiore ai 4 anni (bottoni, spille, biglie, giochi
smontabili, parti facilmente staccabili, monete,
pile).

9. Attenzione a oggetti taglienti (forbici, coltelli,
lamette, vetri, porcellane), a buste di plastica,
corde o lacci, a palloncini, la loro improvvisa
rottura produce pericolosi pezzetti facilmente
ingeribili.

10. Attenzione a catenelle, braccialetti, ciondoli:

i bambini, soprattutto quando dormono, non
devono indossarli.

Infine uno sguardo in piu al Bambino SILENZIOSO

Cosa stara combinando?

@ {5 ASLNuoro

Azienda socio-sanitaria locale
REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA

Cosa fare in caso di incidente domestico

Tieni sempre a portata di mano il numero di
telefono del tuo Medico e del Centro antivelenie
consultali se hai necessita di soccorso.

Piano Regionale della Prevenzione 2020-2025
Programma PP5 Sicurezza negli Ambienti di vita

. . La Prevenzione degli incidenti domestici
Da marzo 2023 in caso di emergenza g

bastera comporre il NUMERO UNICO

112

Centro Antiveleni di Milano (Niguarda)
telefono: 02-6101029

nei Bambini

Guida alla Sicurezza
nell’ambiente domestico

Centro Antiveleni Roma
(Ospedale Pediatrico Bambin Gesu)

telefono: 06-68593726

Gruppo Formatori Aziendale 2008

Medico

Ogni anno nelle abitazioni degli italiani avvengono pia di 3
milioni di incidenti, ti invitamo a leggere con attenzione
questo opuscolo e a seguire le REGOLE indicate all'interno

Per informazioni rivolgersi a
Edizione a cura dei Gruppi di lavoro per la
Prevenzione degli Incidenti Domestici
delle ASL
Nuoro - Gallura - Sassari - Oristano

Dott.ssa Damiana Spanu
S.D. Prevenzione e Promozione della sal
ASL NUORO
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